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@ TEMA Arrependimento (Alma 39-42)

Cl:g HINO Ele Mandou Seu Filho (Musicas para Criancas, 20)

[Z PREPARACAD

Imprima as paginas de atividades antes da aula. Vocé precisara utilizar uma das paginas de
introdugao (a imagem de um carro). Como opgao alternativa, vocé pode usar qualquer imagem

detalhada de um carro.

() ATIVIDADE DE INTRODUGAO

Convide as criangas a se reunirem em torno da gravura de um carro. Segure a imagem de
cabegca para baixo enquanto conta as criangas sobre todas as pegas do carro. Seja bem
descritivo para que o exercicio dure alguns minutos. “Isto € um carro. Estes sao os farodis. Os
carros tém farois para que o motorista possa ver para onde esta indo quando esta escuro la

fora... etc”

Se as criangas perceberem que o carro esta virado de cabega para baixo e pedirem que vocé o
vire para cima, diga-lhes educadamente que vocé deve continuar com a aula. Continue

descrevendo as pegas de um carro sem virar a imagem.

Depois de concluir a atividade, continue segurando a imagem (de cabega para baixo) enquanto

discute as seguintes questoes:


https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/alma/39?lang=por
https://www.churchofjesuschrist.org/media/music/songs/he-sent-his-son?crumbs=childrens-songbook&lang=por

I) Vocé notou que algo estava errado enquanto eu falava sobre esse carro? (A imagem
estava de cabeca para baixo!)

2) Vocé queria que eu virasse a foto? Por que? (Discutir.)

3) Foi facil ignorar? Ou isso te incomodou e te distraiu? (Discutir.)

4) Vocé acha que entenderia melhor a imagem se ela estivesse voltada para o lado certo?
(Discutir.)

5) Vocé acha que apreciaria mais a foto se ela estivesse voltada para o lado certo!?

(Discutir.)

Explique: “Assim como havia algo errado com esta imagem, as vezes pode haver algo errado em
nossos coragoes quando fazemos escolhas erradas. E se nao consertarmos isso, pode ser mais
dificil para noés entendermos as coisas e mais dificil para nds aproveitarmos as coisas — assim

como quando a imagem esta de cabeca para baixo.”

“Mas, quando fazemos uma escolha errada, podemos consertar! E isso se chama
arrependimento! (Vire a gravura para cima ao dizer a palavra arrependimento) O

arrependimento é possivel por causa de Jesus Cristo.”

[>]ViDEO

Diga: “Agora vamos assistir a uma historia sobre arrependimento! Veja se vocé consegue

descobrir o que havia de errado nesta historia.”
[Assista ao video: “A janela quebrada | Uma historia sobre arrependimento’]
Discuta as seguintes questoes depois de assistir ao video:
I) O que estava errado? Que problemas o menino e a menina precisavam resolver? (Eles
nao obedeceram a mae, quebraram a janela e foram desonestos.)

2) Como o menino e a menina se sentiram quando nao resolveram o problema? (Eles

ficaram tristes.)



3) O que eles decidiram fazer? (Eles decidiram se arrepender e consertar o que estava

errado!)

ESCRITURA

Abra as escrituras e leiam juntos os seguintes segmentos de escrituras. Discuta as questoes a

seguir.

[Primeira parte de Alma 39:9]

’

“Agora, meu filho, eu quisera que te arrependesses e abandonasses teus pecados...’

I) Quem esta falando neste versiculo? (Alma esta falando com seu filho Corianton.)

2) O que Alma convidou seu filho a fazer? (Arrepender-se.)

[Mosias 4:10]

“E novamente, acreditai que vos deveis arrepender de vossos pecados...’

b

I) O que significa arrepender-se dos nossos pecados? (Discutir.)

2) O que significa abandonar nossos pecados? (Significa nao fazé-los mais, como quando o
menino e a menina da historia prometeram nao chutar mais a bola com muita forga.)

3) O que vocé acha que significa humildade? Vocé acha que isso significa que ouviremos o
que Deus diz? Ou ignorar o que Deus diz! (Isso significa que estamos dispostos a
ouvi-Lo.)

4) Vocé acha que o menino e a menina eram humildes? O que eles fizeram para mostrar
que eram humildes? (Eles disseram a verdade e estavam dispostos a seguir as instrugoes

da mae.)

“... e pedir com sinceridade de coracdo que ele vos perdoe;...”

I) A quem devemos pedir perdao? (Pai Celestial, outras pessoas a quem ofendemos.)

2) Como podemos pedir perdao ao Pai Celestial? (Oragao pessoal.)


https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/alma/39?lang=por&id=p9#p9
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/mosiah/4?lang=por&id=p10#p10
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/mosiah/4?lang=por#note10a
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/mosiah/4?lang=por#note10b

“.. e agora, se acreditais em todas estas coisas, vede que as fagais.”

I) Funciona se apenas pensarmos no arrependimento? Ou temos que fazer alguma coisa?
(Precisamos fazer algo e agir.)

2) O que as escrituras nos dizem para fazer? (Discutir.)

&> ATIVIDADE

[Distribua paginas de atividades]

Pinte a cena do video animado e depois recorte os cartoes para um jogo de memoria! Vire as
cartas para baixo e reveze-se tentando encontrar uma correspondéncia! Quando alguém
encontrar uma correspondéncia, tente lembrar a parte da histéria que esta mostrada no cartao

e discuta o processo de arrependimento!

QD TESTEMUNHO

Preste testemunho das verdades encontradas nas escrituras.


https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/mosiah/4?lang=por#note10c
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/mosiah/4?lang=por#note10d
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“Agora, meu filho, eu quisera que te
arrependesses e abandonasses teus
pecados...”

-Alma 39:9

Pinte a cena do video! Recorte os cartées do Jogo da Meméria.
Posicione-os com a face para baixo, e procure os pares! Quando
encontrar um par, tente lembrar qual parte da histéria esta
representada nos cartées e comente a respeito.

www.latterdaykids.com



