
 
 

Semana 11: José en Egipto 

Del 9 al 15 de marzo | Génesis 37-41 

 
HIMNO:  "Muestra valor" (Canciones para los niños, 80) 

 
PREPARACIÓN: 

 
Necesitarás un recipiente grande lleno hasta la mitad con agua, bastantes frijoles secos (de cualquier tipo) 
y una pelota de ping-pong. Si no tienes una pelota de ping-pong, puedes usar cualquier otro objeto 
pequeño que flote. 
 
 

 
INTRODUCCIÓN: 

 
Coloquen la pelota de ping-pong en el agua e inviten a los niños a lanzarle frijoles para intentar que se 
hunda. Pueden dejar caer los frijoles uno a uno o todos a la vez, pero no pueden tocar la pelota. Después 
de usar todos los frijoles, pídales que regresen a sus lugares y discutan las siguientes preguntas: 
 

1.​ ¿Qué pasó cuando intentaste hundir la pelota? (¡Continuó flotando hacia arriba!) 
 

2.​ ¿Por qué la pelota seguía subiendo? (¡Porque está lleno de aire y el aire quiere salir del agua!) 
 

Explicación: Esta pelota nos representa a cada uno de nosotros, y los frijoles son como pruebas. Si 
amamos a Dios y pedimos su ayuda, ¡nuestras pruebas no nos vencerán! Esta vida es una prueba para ver 
si estamos dispuestos a obedecer a nuestro Padre Celestial incluso cuando las cosas no van bien. 
Podemos tener fe para obedecer a Dios y la fuerza para seguir haciendo lo correcto, pase lo que pase. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/ot/gen/37?lang=spa
https://www.churchofjesuschrist.org/media/music/songs/dare-to-do-right?crumbs=childrens-songbook&lang=spa


 
 

 
VIDEO: 

 
Explicación: “Ahora vamos a ver un video sobre un hombre justo llamado José, que vivió en Egipto. A 
veces le iba bien, pero a veces no. Veamos qué hace cuando su fe se pone a prueba”. 

 
[Vea el video: “José en Egipto | Lección bíblica animada para niños”] 
 
Después de ver el vídeo, discuta las siguientes preguntas: 
 

1.​ Cuando nuestro Padre Celestial nos prueba, ¿qué quiere ver? (¡Él quiere ver si 
confiaremos en Él y le obedeceremos siempre, pase lo que pase!) 
 

2.​ ¿Qué hacía José cuando las cosas le iban bien? (¡Él continuó obedeciendo a Dios y 
continuó haciendo lo correcto!) 
 

3.​ ¿Qué hizo José cuando las cosas no le iban bien? (¡Él continuó obedeciendo a Dios y 
continuó haciendo lo correcto!) 
 

 

 
ESCRITURA: 

 
Lea los versículos bíblicos a continuación y analice las preguntas que siguen. 
 
[Génesis 39:2-3] 

2 Mas Jehová estaba con José, y fue varón próspero; y estaba en la casa de su amo, el 

egipcio. 

3 Y vio su amo que Jehová estaba con él y que todo lo que él hacía, Jehová lo hacía 

prosperar en su mano. 

 

1.​ ¿Cómo logró José tener tanta fuerza en sus pruebas?¡El Señor le ayudó! 

2.​ ¿Crees que el Señor nos ayudará a ser fuertes en nuestras pruebas si tenemos fe en Él?(Intentar.) 

 

 

 

https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/ot/gen/39?lang=spa&id=p2-p3#p2
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/ot/gen/39?lang=spa&id=p2-p3#note2a
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/ot/gen/39?lang=spa&id=p2-p3#note3a


 
 

[Helamán 5:12] 

12 Y ahora bien, recordad, hijos míos, recordad que es sobre la roca de nuestro 

Redentor, el cual es Cristo, el Hijo de Dios, donde debéis establecer vuestro 

fundamento, para que cuando el diablo lance sus impetuosos vientos, sí, sus dardos en 

el torbellino, sí, cuando todo su granizo y furiosa tormenta os azoten, esto no tenga 

poder para arrastraros al abismo de miseria y angustia sin fin, a causa de la roca 

sobre la cual estáis edificados, que es un fundamento seguro, un fundamento sobre el 

cual, si los hombres edifican, no caerán. 
1.​ ¿Cómo podemos encontrar fortaleza en nuestras pruebas? (Edificando sobre la roca de 

Jesucristo.) 

2.​ ¿Qué podemos hacer para edificar sobre la roca que es Jesucristo? (Para discutir.)​

 

 

 
ACTIVIDAD: 

 
Invite a los niños a colorear la escena del video. Aproveche este momento para hablar sobre el ejemplo de 
fidelidad de José en medio de sus pruebas y cómo confió en la fuerza de Dios. 
 
 

 
TESTIMONIO: 

 
Dar testimonio de las verdades que se encuentran en las Escrituras.​

 

 

https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/hel/5?lang=spa&id=p12#p12
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/hel/5?lang=spa&id=p12#note12_a
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/hel/5?lang=spa&id=p12#note12_b
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/hel/5?lang=spa&id=p12#note12_c


 
 

 


