
Símbolos do Natal

“Jesus Num Presépio”

Você precisará de várias folhas de papel e algumas tesouras. Corte um formato de coração
grande de um dos papéis. Corte várias outras formas grandes das folhas de papel restantes
(retângulo, triângulo, círculo, quadrado, estrela, etc.).

Coloque todas as formas em uma linha na frente das crianças para que todos possam vê-las.
Então discuta as seguintes questões:
1) Se você quisesse dizer "eu te amo" para alguém sem usar palavras, que forma você usaria?

(A forma de coração!)
2) Por que você escolheria o formato de coração? (Discutir.)
Explique: O formato do coração é um símbolo do amor! Os símbolos podem nos ajudar a

entender muitas coisas e eles podem nos ajudar a lembrar de coisas também! Quando o Pai
Celestial nos ensina, freqüentemente usa símbolos! Hoje vamos aprender sobre alguns dos
símbolos do Natal!

Agora vamos assistir a um vídeo sobre os símbolos do Natal! Veja se você consegue lembrar
o que os símbolos significam!



[Assistir ao vídeo: “Símbolos do Natal |  Lição animada de escrituras para crianças ”]

Discuta as seguintes questões depois de assistir ao vídeo:

1) De quais símbolos você se lembra? (Discutir.)

2) O que todos os símbolos de Natal nos fazem pensar? (Jesus Cristo!)

3) Você consegue pensar em outros símbolos que nos ajudam a lembrar de Jesus Cristo? (A
cruz, o pão e água quando tomamos o sacramento, etc.)

4) Por que você acha que o Pai Celestial deseja que nos lembremos de Jesus Cristo? (Porque
nós precisamos Dele!)

Leia as seguintes escrituras e discuta as perguntas a seguir:
[João 8:12]
"Falou-lhes, pois, Jesus outra vez, dizendo: Eu sou a luz do mundo; quem me segue não

andará em trevas, mas terá a luz da vida."
1) Quem é a luz do mundo? (Jesus Cristo!)
2) O que significa andar nas trevas? (Isso significa que não sabemos o que fazer ou onde ir.

Estamos perdidos.)
3) O que significa ter a luz de Cristo em nossa vida? (Isso significa que veremos a verdade e

saberemos onde fazer e o que fazer!)
4) Qual símbolo de Natal nos lembra que Jesus Cristo é a luz do mundo? (Luzes de Natal!)

[3 Néfi 1:20-21]
"E tudo acontecera, sim, cada pormenor, segundo as palavras dos profetas. E aconteceu

também que uma nova estrela surgiu, segundo a palavra."
1) O que os profetas disseram que aconteceria quando Cristo nascesse? (Eles disseram que

uma nova estrela apareceria!)
2) O que aconteceu quando Cristo nasceu? (Uma nova estrela apareceu!)
3) Quem viu a nova estrela? (Todos puderam ver!)
4) Qual símbolo de Natal nos lembra da nova estrela? (A estrela no topo da árvore.)

[Leia João 3:16]
"Porque Deus amou o mundo de tal maneira, que deu o seu Filho Unigênito, para que todo

aquele que nele crê não pereça, mas tenha a vida eterna."
1) Que presente Deus deu ao mundo? (Ele deu Seu Filho unigênito, Jesus Cristo.)
2) Por que Deus nos deu o presente de Jesus Cristo? (Porque Ele nos amou muito.)
3) Qual símbolo de Natal nos lembra o presente que Deus nos deu? (Presentes de Natal!)



[Distribuir página para colorir]

Convide as crianças a fazerem a atividade de combinação de “Símbolos de Natal”. Use este
tempo para falar sobre Jesus Cristo, e por que Seu nascimento e expiação são tão
importantes para nós.

Preste testemunho das verdades encontradas nas escrituras.






