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                          Puedo cuidar de mi familia (D&C 125-128) 

                Con el Salvador al lado 

 
 

Necesitarás reunir varios peluches que representen diferentes personalidades. 

 

Coloca los peluches en fila, de manera que estén todos "sentados" uno al lado del otro, 

mirando hacia los niños. Invítalos a observar cada animal con atención, uno por uno, y luego 

comenta las siguientes preguntas para cada uno: 

 

1)​ ¿Qué crees que podría estar sintiendo este peluche ahora mismo?(¿Feliz? ¿Triste? 
¿Hambriento?) 

2)​ ¿Qué hace especial a este peluche?(Para debatir.)  

3)​ ¿Qué tipo de cosas crees que le gusta hacer a este peluche?(Para debatir.) 

4)​ Imagina que es el cumpleaños de este animal y queremos ayudarle a tener un día genial. 

¿Qué podríamos hacer para que sea muy feliz?(Para debatir.) 

 

Explicación: Jesucristo nos enseñó a amarnos y servirnos unos a otros. Así como pensamos en 

cómo servir a estos peluches, también podemos pensar en cómo servir a quienes nos rodean. 

¡Y podemos servir a los demás en cualquier momento! (¡Incluso si no es su cumpleaños!) 

 

 

 

https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/125?lang=spa
https://www.churchofjesuschrist.org/media/music/songs/if-the-savior-stood-beside-me?lang=spa


 

 
Diga: “¡Ahora veamos un video sobre cómo servir a los demás! Los niños de este video son 

pequeños, ¡pero encuentran maneras estupendas de ayudar a sus familias! ¡Veamos qué ideas 

tienen!” 

 

[Mira el video: “Soy tan pequeño, ¿qué puedo hacer? | Lección bíblica animada para niños”] 

 

Tras ver el vídeo, comenten las siguientes preguntas: 

 

1)​ ¿Qué hicieron los niños para ayudar a sus familias? (Jugar con mi hermanita triste, ayudar 
a encontrar zapatos perdidos, lavar los platos e hacer nieve de papel). 

2)​ ¿Todos hicieron lo mismo? ¿O hicieron cosas diferentes? (¡A todos se les ocurrió algo 
diferente que hacer!) 

3)​ ¿Cómo crees que supo cada niño qué hacer? (Observaron a las personas a su alrededor 
para ver qué necesitaban.) 
 

 

Lee los siguientes versículos bíblicos y comenta las preguntas que siguen. 
 
[D&C 126:3] 

3 Por tanto, te mando enviar mi palabra a todas partes y velar especialmente por tu 
familia, desde ahora en adelante y para siempre. Amén. 
 

1)​ ¿A quién se dirige el Señor en este versículo? (Brigham Young.) 

2)​ ¿Qué le dijo el Señor a Brigham Young que hiciera? (Para cuidar de tu familia.)  

3)​ ¿Pueden los niños ayudar también a cuidar de sus familias? ¿Qué pueden hacer? (Para 
debatir.) 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=29Kh5pggNHU
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/126?lang=spa&id=3#p3
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/126?lang=spa&id=3#note3_a


 

[Juan 13:34-35] 

34 Un mandamiento nuevo os doy: Que os améis unos a otros; como yo os he amado, 
que también os améis los unos a los otros.​
35 En esto conocerán todos que sois mis discípulos, si tenéis amor los unos por los 
otros. 

1)​ ¿Qué nos manda hacer el Señor en este versículo? (Ámense los unos a los otros.) 

2)​ ¿Cómo sabrá la gente que seguimos a Jesucristo? (Cuando vean que nos amamos.) 

3)​ ¿Cómo podemos demostrar que amamos a alguien? (Conversar.) 

 

[Mosíah 2:17]  

17 Y he aquí, os digo estas cosas para que aprendáis sabiduría; para que sepáis que 
cuando os halláis al servicio de vuestros semejantes, solo estáis al servicio de vuestro 
Dios. 
 

1)​ Si queremos servir a Dios, ¿qué podemos hacer? (¡Sírvanse unos a otros!) 

2)​ ¿Por qué crees que Dios quiere que nos sirvamos unos a otros? (Para debatir.)  

3)​ ¿Cómo podemos saber qué podemos hacer para servir a los demás? (¡Observando a los 
demás para ver qué necesitan!) 
 

 

Invite a los niños a colorear la escena del video. Aproveche este momento para hablar sobre el 

amor y el servicio a los demás. 

 

 
Sean testigos de las verdades que se encuentran en las Escrituras. 

 

https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/nt/john/13?lang=spa&id=p34-p35#p34
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/nt/john/13?lang=spa&id=p34-p35#note34a
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/mosiah/2?lang=spa&id=p17#p17
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/mosiah/2?lang=spa&id=p17#note17_a
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/mosiah/2?lang=spa&id=p17#note17_b
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/mosiah/2?lang=spa&id=p17#note17_c


 


