
"La Familia: Una Proclamación para el Mundo"

“Las Famílias Pueden Ser Eternas”

Necesitará varios palitos de helado y dos gomas elásticas..

Extienda los palitos de helado por la habitación. Sostenga uno de los palitos de helado y
pídale a un niño que se ofrezca a intentar romper el palito. Después de que se rompa el palo,
explíqueles que somos como palitos de helado y estamos en una batalla. Nuestro Padre
Celestial quiere darnos vida y salvación, ¡pero el enemigo de la justicia quiere “quebrarnos” y
destruir nuestra felicidad!
Ahora haga las siguientes preguntas:
1) ¿Qué crees que pasará con todos estos palitos de helado si el enemigo intenta romperlos

uno a la vez? (Se romperán fácilmente).
2) ¿Crees que nuestro Padre Celestial quiere que estemos solos en esta batalla como esos

palitos de helado? (¡No! ¡Quiere que hagamos una familia!)
3) ¿Qué crees que pasará si unimos los palitos de helado en una familia fuerte? (¡El enemigo

no podrá romperlos!)
Ahora invite a los niños a juntar todos los palitos de helado y usar las bandas elásticas para

“Unirlos” en una familia.  ¡Deje que los niños se turnen para tratar de romper la "familia"!



¡Ahora veamos un video sobre familias! Nuestro Padre Celestial desea que vivamos como
familias y nos ha enseñado muchas cosas que podemos hacer para edificar familias sólidas.
¡Veamos cuántas cosas puedes recordar!

[Vea el video: “La proclamación de la familia | Lección animada de las Escrituras para niños
”]
Analice las siguientes preguntas después de ver el video:
1) ¿Cuáles son algunas de las cosas que recuerda que pueden fortalecer a nuestra familia?

(Para discutir.)
2) ¿Es fácil o difícil formar una familia fuerte? (¡Puede ser difícil y puede llevar mucho

tiempo!)
3) Si es difícil construir una familia fuerte, ¿significa eso que debemos dejar de intentar

construir una familia fuerte? (¡No, debemos seguir intentando construir una familia fuerte!)
4) ¿Por qué creen que nuestro Padre Celestial quiere que vivamos como familias? (Para

discutir.)

Lea los siguientes pasajes de las Escrituras y analice las siguientes preguntas.

[3 Nefi 18:21]

"Orad al Padre em vuestras familias, siempre en mi nombre, para que sean bendecidos
vuestras esposas y vuestros hijos."

1) ¿Quién está hablando en este versículo? (Jesucristo está hablando).

2) ¿Por qué creen que Jesucristo nos dijo que oramos en familia? (Para discutir.)

[Lea la primera parte de 1 Nefi 1:1]

"Yo, Nefi, nací de buenos padres y recibí, por tanto, alguna instrucción en toda la ciencia de
mi padre;"

1) ¿Quién le enseñó a Nefi las cosas que necesitaba saber? (Sus padres.)

2) ¿Crees que Nefi era más fuerte gracias a su familia? (Para discutir.)

[Leer Alma 56:47-48]

"Hasta entonces nunca habían combatido; no obstante, no temían la muerte, y estimaban más
la libertad de sus padres que sus propias vidas; sí, sus madres les habían enseñado que si no
dudaban, Dios los libraría. Y me repitieron las palabras de sus madres, diciendo: No dudamos
que nuestras madres lo sabían. "



1) ¿Quién enseñó a los jóvenes guerreros? (¡Sus madres!)

2) ¿Qué les enseñaron sus madres a hacer? (Tener fe en Dios y no dudar.)

[Distribuya la página para colorear]

Invite a los niños a completar la página de actividades "Familias". Utilice este tiempo para
hablar sobre las familias y por qué las familias son importantes para nuestro Padre Celestial.

Exprese su testimonio de las verdades que se encuentran en las Escrituras.




