
 
 

Semana 17: Los mandamientos son una bendición 

20-26 de Abril | ÉXODO 19-20; 24; 31-34 

 
HIMNO: "Como hijo de Dios" 

 
PREPARACIÓN: 

 
Necesitarás una bandeja para hornear, dos tazas y una jarra de agua. 
 
 

 
INTRODUCCIÓN: 

 
Coloca la bandeja para hornear sobre la mesa para recoger el agua que se derrame. Coloca dos vasos 

sobre la bandeja, uno con la abertura hacia arriba y el otro con la abertura hacia abajo. Explica que el agua 

representa las bendiciones de Dios. Vierte agua lentamente en ambos vasos. El vaso con la abertura hacia 

arriba recibe el agua, pero el que tiene la abertura hacia abajo no recibe nada. 

 

Explicación: “Cuando obedecemos los mandamientos de Dios, somos como una copa abierta, listos para 

recibir Sus bendiciones. Pero cuando elegimos no obedecer, nos cerramos y nos perdemos las cosas 

buenas que el Padre Celestial quiere darnos y que desea que disfrutemos. Hoy aprenderemos acerca de la 

obediencia y por qué el Padre Celestial nos da mandamientos”. 

 

 
VIDEO: 

 
Di: “Ahora vamos a ver un video sobre dos niños que están armando un parque infantil. Uno de ellos 

tiene las instrucciones, ¡pero el otro no! Veamos qué sucede…” 

  
 
 

 

https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/ot/ex/19?lang=spa
https://www.churchofjesuschrist.org/media/music/songs/as-a-child-of-god?lang=spa


 
[Mira el vídeo: “El nuevo kit de juegos infantiles | Lección bíblica animada para niños”]​
 
Tras ver el vídeo, analicen las siguientes preguntas: 
 

1.​ ¿Qué ocurrió cuando el primer niño siguió las instrucciones? (¡Logró construir el kit de 

juegos infantiles!) 

2.​ ¿Qué ocurrió cuando el segundo chico no tenía instrucciones que seguir? (No sabía qué 

hacer y le resultaba difícil montar el kit de juegos infantiles). 

3.​ ¿Nos da el Padre Celestial instrucciones mientras estamos aquí en la Tierra? (¡Para 

discutir!) 

4.​ ¿Dónde podemos aprender acerca de las instrucciones del Padre Celestial para nosotros? 

(En las Escrituras.) 

 

 

 
ESCRITURA: 

 
Lean las escrituras a continuación y analicen las siguientes preguntas.​

​

[Primera parte de Éxodo 19:8] 

8 Y todo el pueblo respondió a una y dijeron: Todo lo que Jehová ha dicho haremos. 
 

1.​ ¿Estas personas optaron por seguir los mandamientos de Dios? (Para debatir.) 

2.​ Si tenemos las instrucciones de Dios y decidimos no seguirlas, ¿qué crees que sucederá? (No 

podemos tener toda la felicidad que Dios quiere para nosotros). 

 

[Juan 6:38]  

38 Porque he descendido del cielo, no para hacer mi voluntad, sino la voluntad del que 

me envió. 
 

1.​ ¿Quién habla en este versículo? (Jesús Cristo.) 

2.​ ¿Por qué crees que Jesús siguió los mandamientos del Padre Celestial? (Para debatir.) 

 

 

 

https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/ot/ex/19?lang=spa&id=p8#p8
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/ot/ex/19?lang=spa#note8a
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/nt/john/6?lang=spa&id=p38#p38
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/nt/john/6?lang=spa#note38a


 
 

[3 Nefi 18:14] 

14 Por tanto, benditos sois vosotros, si guardáis mis mandamientos que el Padre me ha 

mandado que os dé. 
 

1.​ ¿Quién habla en este versículo? (Jesucristo.) 

2.​ ¿Qué sucederá si guardamos los mandamientos? (¡Seremos bendecidos!) 

3.​ ¿De qué maneras podemos beneficiarnos al guardar los mandamientos? (Podremos sentir el amor 

de Dios por nosotros, sabremos qué hacer cuando tengamos que tomar decisiones, podremos 

encontrar la alegría y la felicidad que Dios ha planeado para nosotros). 

4.​ Si alguien no tiene las instrucciones de Dios, ¿qué podemos hacer? (Podemos compartir las 

Escrituras con otros para que aprendan acerca de las instrucciones de Dios para nosotros). 

 

 

 
ACTIVIDAD: 

 
Reparte la página para colorear. Pídeles a los niños que coloreen la escena del video. Mientras colorean, 
aprovecha para hablar sobre cómo los mandamientos son una bendición y nos protegen. 
 
 

 
TESTIMONIO: 

 
Den testimonio de las verdades que se encuentran en las Escrituras.​

 

 

https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/3-ne/18?lang=spa&id=p14#p14


 
 

 


