
 
 

Semana 1: Introdução ao Velho Testamento 

29/DEZEMBRO - 4/JANEIRO | VELHO TESTAMENTO 

 
HINO: O poder das Escrituras 

 
PREPARAÇÃO: 

 
Escreva uma pequena mensagem pessoal para cada criança em um pedaço de papel e assine-a. 
Coloque cada mensagem em um envelope com o nome da criança. Se tiver selos, você pode 
adicionar um a cada envelope para torná-lo mais autêntico. Deixe os envelopes prontos para 
distribuir no início da aula. Você também precisará de uma cópia impressa das escrituras, 
incluindo o Velho Testamento. 
 

 
INTRODUÇÃO: 

 
Diga às crianças que chegou uma carta especial para cada uma delas! Mostre as cartas para que as 
crianças possam ver seus nomes na frente. Deixe-as animadas por um momento enquanto 
imaginam o que as cartas podem dizer. Distribua as cartas e convide as crianças a abri-las e lê-las 
(ofereça ajuda na leitura, se necessário). 
 
Discuta as seguintes questões depois que todas as crianças tiverem lido suas cartas: 
 

1.​ Você ficou animado(a) ao ler sua carta? (Discuta.) 
2.​ Por que vocês estavam animados? (Discutam as respostas das crianças.) 
3.​ Se o Pai Celestial lhe escrevesse uma carta, você ficaria animado para lê-la? (Discuta.) 
4.​ Se o Pai Celestial lhe escrevesse uma carta, o que você acha que Ele gostaria de lhe dizer? 

(Discuta.) 
 
Explique:  
“Vocês sabiam que o Pai Celestial escreveu uma carta para vocês? É verdade! Há muitas coisas 
importantes que o Pai Celestial quer que saibamos. É por isso que Ele nos deu as escrituras!” 
 

https://www.churchofjesuschrist.org/media/music/songs/scripture-power?lang=por


 
As escrituras são como uma coleção de cartas pessoais Dele para nós, Seus filhos! Ao lermos o 
Velho Testamento este ano, lembremo-nos: o Pai Celestial nos deu essas escrituras para nos 
guiar e nos ensinar. Estas são as coisas que o Pai Celestial queria que soubéssemos. 
 

 
VÍDEO: 

 
[Assista ao vídeo: “Introdução ao Velho Testamento | Lição bíblica animada para crianças”] 
 
Discuta as seguintes questões após assistir ao vídeo: 
 

1.​ Enquanto assistia, você percebeu alguma história do Antigo Testamento que já tinha 
ouvido antes? (A Arca de Noé, Rebeca e o Poço, a História de Jó, Daniel na Cova dos 
Leões, Jonas e a Baleia, o bebê Moisés, etc.) 

2.​ Qual história simboliza a ressurreição de Jesus Cristo após três dias? (Jonas e a Baleia.) 
3.​ Qual história simboliza o sacrifício de Jesus Cristo? (Abraão e Isaque.) 
4.​ Qual história nos ensina a olhar para Cristo em busca de cura? (Moisés e a Serpente de 

Bronze.) 
 

 
ESCRITURA: 

 
Leia os versículos bíblicos abaixo e discuta as perguntas que se seguem. 
 
[2 Timóteo 3:15] 

15 E que desde a tua meninice sabes as sagradas escrituras, as quais podem 

fazer-te sábio para a salvação, pela fé que há em Cristo Jesus. 

 

1.​ Precisamos ser idosos para começar a aprender sobre as escrituras? Ou podemos 

começar a aprender quando crianças? (Podemos começar a aprender quando crianças.) 

2.​ O que significa ser sábio? (Significa compreender as coisas e ser capaz de tomar boas 

decisões.) 

 

 

https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/nt/2-tim/3?lang=por&id=p15#p15
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/nt/2-tim/3?lang=por#note15a
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/nt/2-tim/3?lang=por#note15b


 
[2 Timóteo 3:16] 

16 Toda escritura divinamente inspirada é proveitosa para ensinar, para 

redarguir, para corrigir, para instruir em justiça; 

 

1.​ De onde vêm as escrituras? (Elas vêm de Deus.) 

2.​ O que significa dizer que as Escrituras nos dão doutrina? (Significa que as Escrituras nos 

dizem o que é verdade.) 

3.​ O que significa dizer que as escrituras nos corrigem? (Significa que elas nos mostram o 

que precisamos mudar e como viver melhor.) 

4.​ O que significa “instrução em justiça”? (Significa que as escrituras nos ensinam o que é 

certo e o que é errado.) 

 

 
PÁGINAS DE ATIVIDADES: 

 
Distribua a página para colorir do “Carteiro” e convide as crianças a pintarem a imagem. 
Aproveite esse momento para conversar sobre as bênçãos que advêm do estudo da palavra do 
Senhor nas escrituras. 
 

 
TESTEMUNHO: 

 
Prestem testemunho das verdades encontradas nas escrituras.  

https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/nt/2-tim/3?lang=por&id=p16#p16
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/nt/2-tim/3?lang=por#note16a
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/nt/2-tim/3?lang=por#note16b
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/nt/2-tim/3?lang=por#note16c
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/nt/2-tim/3?lang=por#note16d
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/nt/2-tim/3?lang=por#note16e


 
 


