
 
 

Semana 14: Páscoa 

MAR 30 - APR 5  

 
HINO: Jesus da Morte Ressurgiu? (Músicas para Crianças, 45) 

 
PREPARAÇÃO: 

 
Você vai precisar de um copo opaco (não transparente), algumas folhas de papel toalha e outro 

copo transparente com um pouco de água. Antes de começar a aula, empilhe as folhas de papel 

toalha, dobre-as ao meio e enrole-as bem apertadas. Dobre o rolo em forma de "C" e 

pressione-o firmemente no fundo do copo opaco para que permaneça no lugar mesmo quando o 

copo for virado de cabeça para baixo. 

 
 

 
INTRODUÇÃO: 

 
Mostre o copo de água para o grupo. Explique que é água de verdade. Dê um pequeno gole para 

mostrar que é real. Beba a água até restar apenas cerca de 1/8 do copo. Agora, mostre o copo 

opaco e despeje a água nele. Aguarde um instante para que a água seja absorvida pelas toalhas de 

papel. 

 

Em seguida, diga às crianças que, ao virar o copo, não sairá água. Pergunte se elas acreditam em 

você. Agora, vire o copo de cabeça para baixo sem revelar o papel-toalha. Parecerá que a água 

desapareceu! 

 

Após esta atividade, discuta as seguintes questões: 

 

1)​ Você me viu despejar a água no copo? (Sim.) 

2)​ O que deveria ter acontecido quando virei o copo de cabeça para baixo? (A água deveria 
ter sido derramada do copo.) 

 

https://www.churchofjesuschrist.org/media/music/songs/did-jesus-really-live-again?crumbs=childrens-songbook&lang=por


 
3)​ Você acreditou em mim quando eu disse que não sairia água do copo? (Discutir.) 

4)​ Você ficou surpreso quando não saiu água do copo? (Sim.) 

5)​ Jesus disse a muitas pessoas que ressuscitaria após a sua morte. Você acha que os seus 

seguidores acreditaram nele? (Discutir.) 

6)​ Quando Jesus ressuscitou, você acha que alguns deles ainda ficaram surpresos? (Sim!) 

 

Explique o seguinte: Hoje, vamos aprender sobre a ressurreição de Jesus Cristo. Seu corpo 

permaneceu no túmulo por três dias após a Sua morte. Quando Ele ressuscitou, foi um milagre! 
 

 
VÍDEO: 

 
Diga: “Vamos assistir a um vídeo sobre uma menina chamada Lily que está participando de uma 

caça aos ovos de Páscoa! Veja se você consegue se lembrar das surpresas que havia dentro de 

cada ovo!” 

 

[Assista ao vídeo: “A Surpresa da Páscoa | Lição Animada de Escritura para Crianças”] 

 

Discuta as seguintes questões após assistir ao vídeo: 

 

1)​ Você consegue se lembrar de todas as surpresas que Lily encontrou nos ovos? (Jujubas, 
bolinhas de gude, dinheiro, um coelho de chocolate e um ovo vazio!) 

2)​ Qual foi a razão para o ovo vazio? O que isso nos faz pensar? (Pode nos lembrar do 
túmulo vazio.) 

3)​ Por que Maria estava triste quando foi ao túmulo? (Ela pensou que alguém havia levado o 
corpo de Jesus Cristo.) 

4)​ Por que o túmulo estava vazio? (Porque Jesus ressuscitou!) 

5)​ Você acha que Maria ficou surpresa ao ver Jesus ressuscitado? (Sim!) 
 

 
ESCRITURA: 

 
Leia os seguintes versículos bíblicos e discuta as perguntas que se seguem. 

 

 



 
[João 20:11-12] 

11 E Maria estava chorando fora, junto ao sepulcro. Estando ela, pois, chorando, 
abaixou-se para o interior do sepulcro.​
12 E viu dois anjos vestidos de branco, assentados onde jazera o corpo de Jesus, um, à 
cabeceira e outro, aos pés. 

1)​ Por que Maria estava chorando? (Porque o corpo de Jesus havia desaparecido e ela não 
sabia onde estava.) 

 

[João 20:16] 

16 Disse-lhe Jesus: Maria! Ela, voltando-se, disse-lhe: Raboni! (que quer dizer 
Mestre). 
 

1)​ Quem falou com Maria? (O Jesus ressuscitado!) 

2)​ Como você acha que Maria se sentiu ao ver Jesus? (Discutir.) 

3)​ Como você acha que nos sentiremos quando virmos as pessoas que amamos pela 

primeira vez após a ressurreição delas? (Discutir.) 

 

[Mosias 15:20] 

20 Mas eis que as ligaduras da morte serão rompidas; e o Filho reina e tem poder 
sobre os mortos; portanto, ele efetua a ressurreição dos mortos. 
 

1)​ Quem tem poder sobre a morte? (Jesus Cristo!) 

2)​ Quem será ressuscitado? (Todos nós ressuscitaremos por causa de Jesus Cristo!) 
 

 
ATIVIDADE: 

 
Convide as crianças a colorir as imagens do vídeo. Enquanto elas colorem, aproveite a 

oportunidade para conversar sobre a Páscoa e a ressurreição de Jesus Cristo. 
 

 
TESTEMUNHO: 

 
Prestem testemunho das verdades encontradas nas escrituras.  

 

https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/nt/john/20?lang=por&id=p11-p12#p11
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/nt/john/20?lang=por&id=p11-p12#note12a
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/nt/john/20?lang=por&id=p16#p16
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/mosiah/15?lang=por&id=p20#p20


 
 

 

 



 
 

 


