
Jesus Cristo É o Caminho (2 Néfi 31-33)

Vinde a Mim (Hinos, 68)

Imprima as páginas de atividades para cada criança.

Peça às crianças que fiquem de um lado da sala e diga-lhes que caminharão para o outro lado da

sala cinco vezes diferentes. Diga-lhes que cada vez que forem solicitados a caminhar de uma

maneira diferente, e para ver se eles conseguem!

1) Finja que o chão está muito pegajoso e que toda vez que você dá um passo, seu pé

fica preso de novo!

2) Finja que há um grande terremoto e que o chão está tremendo!

3) Finja que o chão está superaquecido e se você deixar os pés no chão por muito

tempo eles vão derreter!

4) Finja que seus pés estão super saltitantes e toda vez que tocam o chão, eles saltam

para cima alto!

5) Finja que você está se equilibrando em uma trave de equilíbrio no ar e que precisa ter

muito cuidado para não cair!

Peça às crianças que se sentem novamente e depois discutam as seguintes questões:

1) Existem diferentes maneiras de ir ao mercado? (Discutir)

2) Existem diferentes maneiras de construir uma casa? (Discutir)

3) O que mais você acha que podemos fazer de muitas maneiras diferentes?

https://www.churchofjesuschrist.org/media/music/songs/come-follow-me?crumbs=hymns&lang=por


Diga: “Vamos assistir a um vídeo sobre diferentes maneiras de fazer outras coisas. Mas

há uma coisa no vídeo que não pode ser feita de maneiras diferentes. Só existe um caminho

para isso. Assista e veja se você consegue descobrir o que é!"

[Assista ao vídeo: “Não há outro meio | Lição de Escrituras Animadas para Crianças”]

Discuta as seguintes questões depois de assistir ao vídeo:

1) Você descobriu o que só pode ser feito no caminho? O que é? (Obter a vida
eterna, viver novamente com o Pai Celestial.)

2) Qual é a única maneira de obter a vida eterna? (Seguir Jesus Cristo.)

3) Existe alguma outra maneira? (Não, somente através de Jesus Cristo.)

Leiam juntos a seguinte escritura e discutam as perguntas a seguir.

[Leia 2 Néfi 31:10]

E disse aos filhos dos homens: Segui-me. Portanto, meus amados irmãos, poderemos nós seguir
a Jesus se não estivermos dispostos a guardar os mandamentos do Pai?

1) Quem nos convidou a segui-Lo? (Jesus Cristo.)

2) Para seguir Jesus Cristo, o que precisamos estar dispostos a fazer? (Guardar os
mandamentos do Pai Celestial.)

[Leia 2 Néfi 31:11]

E disse o Pai: Arrependei-vos, arrependei-vos e sede batizados em nome do meu Filho Amado.

https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/2-ne/31?lang=por&id=p10#p10
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/2-ne/31?lang=por&id=p11#p11


1) O que Deus, o Pai disse? (Disse para nos arrependermos e sermos batizados.)

2) Para seguir Jesus Cristo, o que precisamos estar dispostos a fazer? (Guardar os
mandamentos do Pai Celestial.)

[Leia 2 Néfi 31:12]

E também veio a mim a voz do Filho, dizendo: Àquele que for batizado em meu nome o Pai
dará o Espírito Santo, como a mim; segui-me, pois; e fazei as coisas que me vistes fazer.

1) Quem disse “siga-me e faça as coisas que você me viu fazer?” (Jesus Cristo.)

2) O que Jesus Cristo fez? (Guardou os mandamentos de Seu Pai, foi batizado, recebeu
o Espírito Santo.)

[Leia 2 Néfi 31:21]

E agora, meus amados irmãos, eis que este é o caminho; e não há qualquer outro caminho ou
nome debaixo do céu pelo qual o homem possa ser salvo no reino de Deus. E agora, eis que
esta é a doutrina de Cristo e a única e verdadeira doutrina do Pai e do Filho e do Espírito
Santo, que são um Deus, sem fim. Amém.

1) Quantas maneiras existem para ser salvo no Reino de Deus? (Apenas uma.)

2) Qual é o único caminho? (Seguir Jesus Cristo.)

[Distribua páginas de atividades]

Peça às crianças que pintem os personagens das páginas e tracem os caminhos para ver aonde

cada um leva. Lembre às crianças que só existe um caminho para a vida eterna: seguir Jesus

Cristo.

Preste testemunho das verdades encontradas nas escrituras.

https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/2-ne/31?lang=por&id=p12#p12
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/2-ne/31?lang=por&id=p21#p21







