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                          Humildad (D&C 111-114) 

                Mandó a Su Hijo (Canciones para los niños, 20) 

 
 

Necesitarás dos semillas de cualquier tipo. También necesitarás dos hojas de papel. Escribe la 

palabra "humilde" en la parte superior de una hoja y la palabra "no humilde" en la parte superior 

de la otra. 

Coloque los papeles uno al lado del otro sobre una mesa o en el suelo. Coloque una semilla en 

el papel "humilde" y la otra en el papel "no humilde". 

 

Pregúntales a los niños si las semillas pueden crecer solas o si necesitan otras cosas. Cada vez 

que piensen en algo que la semilla necesita (tierra, luz solar, agua, alguien que arranque la 

maleza, etc.), dibújenlo en el papel "humilde". Explícales que la otra semilla no es humilde y no 

cree necesitar ayuda para crecer. Simplemente dice "¡No, gracias!". 

 

1)​ ¿Podemos aprender y crecer por nuestra cuenta? ¿O necesitamos la ayuda de nuestro 

Padre Celestial?(¡Necesitamos la ayuda del Padre Celestial, al igual que las semillas!) 

2)​ ¿Qué cosas necesitamos aprender y desarrollar?(Para discutir.) 

3)​ ¿Qué crees que haremos si somos como la humilde semilla?(¡Recibiremos bendiciones y 
mandamientos del Padre Celestial y estaremos agradecidos!) 

 
 
 
 

https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/111?lang=spa
https://www.churchofjesuschrist.org/media/music/songs/he-sent-his-son?crumbs=childrens-songbook&lang=spa


4)​ ¿Qué crees que haremos si somos como la semilla “no humilde”?(Podemos rechazar las 
bendiciones del Padre Celestial y no estar agradecidos.) 

 

 
Diga: "¡Ahora veamos un video sobre una abeja humilde! ¡Observen cuándo la abeja decide ser 

humilde!" 

 

[Vea el video: “La Abeja Humilde | Lección animada de las Escrituras para niños”] 

 

Después de ver el vídeo, discuta las siguientes preguntas: 

 

1)​ ¿Cuando decidió la abeja ser humilde? (Cuando no podía patear el balón de fútbol.) 

2)​ ¿Qué habría pasado si la abeja hubiera sido humilde al principio? (Habría aprendido a 
patear el balón antes.) 

3)​ ¿Crees que aprenderemos más del Padre Celestial si somos humildes? ¿O si no lo 

somos? (Aprenderemos más del Padre Celestial si somos humildes.) 
 

 

Lea los siguientes versículos de las Escrituras y analice las preguntas que siguen. 
 
[D&C 112:10] 

10 Sé humilde; y el Señor tu Dios te llevará de la mano y dará respuesta a tus 
oraciones. 
. 

1)​ ¿Qué prometió el Señor si somos humildes? (El Señor ha prometido guiarnos de la mano 
y darnos respuestas a nuestras oraciones.) 

2)​ ¿Puede el Señor guiarnos si no somos humildes? (No.)  

3)​ ¿Por qué no puede guiarnos si no somos humildes? (Para discutir.) 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=8TDVQ56FDsk
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/112?lang=spa&id=p10#p10
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/112?lang=spa&id=p10#note10a


 

[Santiago 4:10]  

10 Humillaos delante del Señor, y él os ensalzará. 
 

1)​ ¿Qué puede hacer el Señor si nos humillamos? (¡Él nos ensalzará!) 

2)​ ¿A veces te cuesta ser humilde? ¿Por qué? (Para discutir.) 

 
[Alma 13:13]  

13 Y ahora bien, hermanos míos, quisiera que os humillaseis ante Dios y dieseis frutos 
dignos de arrepentimiento, para que también podáis entrar en ese reposo. 
 

1)​ ¿Qué nos dice esta Escritura que hagamos?(Sé humilde y arrepiéntete.) 

2)​ ¿Por qué necesitamos ser humildes para arrepentirnos?(Si somos humildes, estaremos 
dispuestos a escuchar a Dios y recibir sus mandamientos.) 
 

 

Invita a los niños a colorear la escena del video. Aprovecha este momento para hablar sobre lo 

que significa ser humilde. 

 

 
Dar testimonio de las verdades que se encuentran en las Escrituras. 

 

https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/nt/james/4?lang=spa&id=p10#p10
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/alma/13?lang=spa&id=p13#p13
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/alma/13?lang=spa&id=p13#note13a


 


