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                          Obediencia (D&C 129-132) 

                Escojamos lo correcto (Canciones para los niños, 82) 

 
 

¡Reúne varios libros de tapa dura para usarlos como fichas de dominó! ¡Cuantos más, mejor! 

También necesitarás un marcapáginas y dos hojas de papel de impresora. 

 

Dibuja una carita feliz en una hoja de papel y una carita triste en otra. Coloca los libros en 

posición vertical formando dos filas separadas de «fichas de dominó». Pon la carita feliz al final 

de una fila y la carita triste al final de la otra. Consejo: ¡Los libros se equilibrarán mejor si los 

abres un poco! 

 

Tras preparar la actividad, señala el primer libro de la fila de libros "felices" y pregunta: 

 

1)​ ¿Qué crees que pasará si promocionamos este libro? (¡Los libros se irán derribando 
unos a otros hasta llegar a la carita feliz!) 

 

Ahora, señala el primer libro de la fila de libros "tristes" y pregunta: 

 

1)​ ¿Qué crees que pasará si promocionamos este libro? (¡Los libros se irán cayendo unos a 
otros hasta llegar a la carita triste!) 

 

 

https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/129?lang=spa
https://www.churchofjesuschrist.org/media/music/songs/choose-the-right-way?crumbs=childrens-songbook&lang=spa


Explícale que cuando Dios nos da un mandamiento, tenemos que elegir. Elegir obedecer un 

mandamiento del Padre Celestial nos lleva a la felicidad. A veces ahora, a veces después. 

(Empuja el primer libro para iniciar la reacción en cadena). 

 

Desobedecer un mandamiento del Padre Celestial conduce a la infelicidad. A veces ahora, a 

veces después. (Empuja el primer libro de la otra fila para iniciar la reacción en cadena). 

 

 
Diga: “¡Ahora vamos a ver un vídeo de una chica que prepara galletas siguiendo una receta de 

un libro de cocina! ¡A ver si decide seguir la receta o ignorarla!” 

 

[Mira el video: “Cocinando Galletas | Lección bíblica animada para niños”] 

 

Tras ver el vídeo, comenten las siguientes preguntas: 

 

1)​ ¿La niña optó por seguir la receta? (¡No!) 

2)​ ¿Qué pasó cuando no siguió la receta? (¡Las galletas no salieron bien!) 

3)​ ¿Por qué nos da el Padre Celestial mandamientos? (¡Él quiere que seamos felices, y Él 
conoce la receta!) 

4)​ ¿Qué ocurrirá si seguimos la receta? ¡Seremos felices!)  

5)​ ¿Puedes pensar en algunas cosas que nuestro Padre Celestial nos ha mandado hacer? 

(Para debatir.) 
 

 

Lee los siguientes versículos bíblicos y comenta las preguntas que siguen. 
[D&C 130:21] 

21 y cuando recibimos una bendición de Dios, es porque se obedece aquella ley sobre 
la cual se basa.​
 

1)​ ¿Cómo podemos obtener las bendiciones de Dios? (Mediante la obediencia a las leyes 
que Él nos da.) 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=9xOHuqfZET8
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/130?lang=spa&id=p21#p21


 
2)​ ¿Qué crees que sucederá si decidimos no obedecer las leyes de Dios? (No recibiremos 

la bendición.) 
 

[2 Nefi 31:7] 

7 ¿No sabéis que era santo? Mas no obstante que era santo, él muestra a los hijos de 
los hombres que, según la carne, él se humilla ante el Padre, y testifica al Padre que 
le sería obediente al observar sus mandamientos. 
 

1)​ ¿A quién se refiere esta escritura? (Jesús Cristo.) 

2)​ ¿Obedeció Jesucristo los mandamientos del Padre Celestial? (¡Para debatir!) 

 

[Mosíah 2:41] 

41 Y además, quisiera que consideraseis el bendito y feliz estado de aquellos que 
guardan los mandamientos de Dios. Porque he aquí, ellos son bendecidos en todas las 
cosas, tanto temporales como espirituales; y si continúan fieles hasta el fin, son 
recibidos en el cielo, para que así moren con Dios en un estado de interminable 
felicidad. ¡Oh recordad, recordad que estas cosas son verdaderas!, porque el Señor 
Dios lo ha declarado. 
 

1)​ Si decidimos guardar los mandamientos, ¿cuál será el resultado? (¡Seremos bendecidos 
tanto en lo temporal como en lo espiritual, y viviremos en un estado de felicidad!) 

2)​ ¿Quién dijo que eso es cierto? (¡Así dice el Señor Dios!) 

 

 

Inviten a los niños a colorear la escena del video. En el espacio en blanco, escriban o dibujen 

algunas cosas que el Padre Celestial nos ha mandado hacer. Aprovechen este tiempo para hablar 

sobre los mandamientos que se encuentran en las Escrituras y las bendiciones prometidas.​

 

 
Sean testigos de las verdades que se encuentran en las Escrituras. 

 

https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/2-ne/31?lang=spa&id=p7#p7
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/2-ne/31?lang=spa&id=p7#note7_a
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/mosiah/2?lang=por&id=p41#p41
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/mosiah/2?lang=spa&id=p41#note41_a
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/mosiah/2?lang=spa&id=p41#note41_b
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/mosiah/2?lang=spa&id=p41#note41_c
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/mosiah/2?lang=spa&id=p41#note41_d


 


