
"A Família: Proclamação ao Mundo"

“As Famílias Poderão Ser Eternas”

Você precisará de vários palitos de sorvete e dois elásticos.

Espalhe os palitos de picolé pela sala. Segure um dos palitos de picolé e peça que uma criança
ofereça-se para tentar quebrar o palito. Depois que o palito estiver quebrado, explique que
somos como os palitos de picolé, e estamos em uma batalha! O Pai Celestial quer nos dar
vida e salvação, mas o inimigo da retidão quer nos “quebrar” e destruir nossa felicidade!
Agora faça as seguintes perguntas:
1) O que você acha que acontecerá com todos esses palitos de picolé se o inimigo tentar

quebrar um de cada vez? (Eles quebrarão facilmente.)
2) Você acha que o Pai Celestial quer que estejamos sozinhos nessa batalha como esses

palitos de picolé? (Não! Ele quer que façamos família!)
3) O que você acha que acontecerá se juntarmos os palitos de picolé em uma forte família?

(O inimigo não será capaz de quebrá-los!)
Agora convide as crianças a juntar todos os palitos de picolé e usar os elásticos para

“Uni-los” em uma família.  Deixe as crianças se revezarem tentando quebrar a "família!"

Agora vamos assistir a um vídeo sobre famílias! O Pai Celestial deseja que vivamos em família



e Ele nos ensinou muitas coisas que podemos fazer para construir uma família forte! Vamos
ver quantas coisas você consegue lembrar!

[Assistir ao vídeo: “A Proclamação da Família |  Lição animada de escrituras para crianças ”]

Discuta as seguintes questões depois de assistir ao vídeo:

1) Quais são algumas das coisas que você lembra que podem tornar nossa família mais forte?
(Discutir.)

2) É fácil ou difícil construir uma família forte? (Pode ser difícil e pode demorar muito!)

3) Se é difícil construir uma família forte, isso significa que devemos parar de tentar construir
uma família forte? (Não! Devemos continuar tentando construir uma família forte!)

4) Por que você acha que o Pai Celestial deseja que vivamos em família? (Discutir.)

Leia as seguintes escrituras e discuta as perguntas a seguir.

[3 Néfi 18:21]

"Orai ao Pai no seio de vossa família, sempre em meu nome, a fim de que vossas mulheres e
vossos filhos sejam abençoados."

1) Quem está falando neste versículo? (Jesus Cristo está falando.)

2) Por que você acha que Jesus Cristo nos disse para orar em nossa família? (Discutir.)

[Leia a primeira parte de 1 Néfi 1: 1]

"Eu, Néfi, tendo nascido de bons pais, recebi, portanto, alguma instrução em todo o
conhecimento de meu pai;"

1) Quem ensinou a Néfi as coisas que ele precisava saber? (Os pais dele.)

2) Você acha que Néfi era mais forte por causa de sua família? (Discutir.)

[Leia Alma 56:47-48]

"Ora, eles nunca haviam lutado. Não obstante, não temiam a morte; e pensavam mais na
liberdade de seus pais do que em sua própria vida; sim, eles tinham sido ensinados por suas
mães que, se não duvidassem, Deus os livraria. E repetiram-me as palavras de suas mães,
dizendo: Não duvidamos de que nossas mães o soubessem."



1) Quem ensinou os jovens guerreiros? (As mães deles!)

2) O que suas mães os ensinaram a fazer? (Ter fé em Deus e não duvidar.)

[Distribua as páginas de atividades]

Convide as crianças a preencher a página de atividades “Famílias”. Use esse tempo para falar
sobre famílias e por que as famílias são importantes para o Pai Celestial.

Preste testemunho das verdades encontradas nas escrituras.




