
 
 

Semana 39: Morte e Ressurreição 

21 a 27 de Setembro | ISAÍAS 13-14; 22; 24-30; 35 

 
HINO: “Jesus da Morte Ressurgiu?” (Músicas para Crianças, 45) 

 
PREPARAÇÃO: 

 
Tenha uma luva pronta para cada pessoa usar como parte da atividade introdutória. 
 
 

 
INTRODUÇÃO: 

 
Dê uma luva para cada criança e peça que a coloquem no chão. Explique que a luva representa o nosso 
corpo — ele não consegue se mover sozinho sem um espírito dentro dele. Peça às crianças que mexam 
os dedos e explique que, antes de nascermos, nossos espíritos estão vivos, mas ainda não têm um corpo. 
 
Peça às crianças que coloquem as luvas e mexam as mãos. Explique que, quando o nosso espírito entra no 
corpo, podemos viver, mover-nos e fazer coisas. Depois, peça-lhes que tirem as luvas novamente para 
mostrar o que acontece quando o nosso corpo morre: o nosso espírito continua vivo, mas já não tem um 
corpo. 
 
Por fim, peça-lhes que coloquem as luvas novamente. Explique que, por causa da Expiação de Jesus Cristo, 
todos nós ressuscitaremos — nossos espíritos e corpos serão unidos novamente, e nossos corpos jamais 
morrerão ou envelhecerão. 
 

 
VÍDEO: 

 
Explicação: “Agora vamos assistir a um vídeo sobre ressurreição. Nós não temos o poder de 
ressuscitar a nós mesmos. Precisamos de alguém que tenha esse poder! Vamos assistir e ver 
quem tem o poder da ressurreição!” 
 

 
 

https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/ot/isa/13?lang=por
https://www.churchofjesuschrist.org/media/music/songs/did-jesus-really-live-again?crumbs=childrens-songbook&order=number&lang=por


 
 
[Assista ao vídeo: “Jesus Cristo ressuscitou | Lição bíblica animada para crianças”] 
 
Discuta as seguintes questões após assistir ao vídeo: 
 

1.​ Como se chama a separação entre o espírito e o corpo? (Morte.) 

2.​ Como se chama o processo em que nosso espírito e nosso corpo voltam a se unir? 

(Ressurreição.) 

3.​ Quem tem o poder da ressurreição? (Jesus Cristo.) 

4.​ Quantas pessoas serão ressuscitadas? (Todos ressuscitarão por causa de Jesus Cristo!) 

 

 
ESCRITURA: 

 
Incentive as crianças a ouvirem atentamente as escrituras. Instrua-as a tirar as luvas sempre que ouvirem a 

palavra “morte” e devem colocar a luva de volta toda vez que a ouvirem “ressurreição”. Após ler todos 

os versículos, discuta as perguntas que se seguem. 

[A primeira parte de Isaías 25:8]  

8 Tragará a morte na vitória, e assim enxugará o Senhor DEUS as lágrimas de todos os 

rostos, (...) 
[Mosias 15:20]  

20 Mas eis que as ligaduras da morte serão rompidas; e o Filho reina e tem poder sobre 

os mortos; portanto, ele efetua a ressurreição dos mortos.  

[Mosias 16:7-8]   

7 E se Cristo não houvesse ressuscitado dos mortos nem rompido as ligaduras da morte, 

para que a sepultura não tivesse vitória nem aguilhão tivesse a morte, não poderia ter 

havido ressurreição.​

8 Há, porém, uma ressurreição; portanto, a sepultura não tem vitória e o aguilhão da 

morte é desfeito em Cristo. 

 

 

 
 

https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/ot/isa/25?lang=por&id=p8#p8
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/ot/isa/25?lang=por#note8a
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/ot/isa/25?lang=por#note8b
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/ot/isa/25?lang=por#note8c
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/mosiah/15?lang=por&id=p20#p20
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/mosiah/16?lang=por&id=p7-p8#p7
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/mosiah/16?lang=por#note7_a
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/mosiah/16?lang=por#note8_a
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/mosiah/16?lang=por#note8_b
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/mosiah/16?lang=por#note8_b


 
 

Discuta as seguintes questões: 

1.​ Quem será ressuscitado? (Todos!) 

2.​ Quem venceu a morte para que todos nós pudéssemos ressuscitar? (Jesus Cristo.) 

3.​ Após a ressurreição, nossos corpos voltarão a morrer? (Não, viveremos para sempre e 

nossos corpos não ficarão mais doentes!) 

 

 
ATIVIDADE: 

 
Pinte as crianças na página dos “corpos físicos”. Recorte todas as crianças (certifique-se de recortar ao 
redor das abas na página dos corpos espirituais). Coloque o corpo físico sobre o corpo espiritual para 
representar a ressurreição. Dobre as abas para unir. Separe o corpo físico do corpo espiritual para 
representar a morte física. 
 
Use este momento para falar sobre a morte física e a ressurreição por meio da expiação de Jesus Cristo. 
 

 
TESTEMUNHO: 

 
Preste testemunho das verdades encontradas nas escrituras.​

 

 
 



 
 

 

 
 



 
 

 
 


