
Vem, e Segue-me ROTEIRO DE LIÇÃO

TEMA Construindo Sião

HINO "Amai-vos uns aos outros" (Música para Crianças, 74)

PREPARAÇÃO:
Você precisará de um ovo para cada pessoa que estará presente para a aula. Você também
precisará de uma superfície plana e estável (como um tampo de mesa ou alguns pratos de
vidro) e um pouco de sal de mesa!

ATIVIDADE DE INTRODUÇÃO:

Distribua um ovo para cada pessoa e convide todos a tentarem equilibrar o ovo para que
fique em pé sobre a mesa. Permita que todos tentem isso por um minuto ou dois.

Agora polvilhe uma pitada de sal (não mais que ¼ colher de chá) na superfície da mesa na
frente de cada pessoa e convide todos a tentar equilibrar o ovo no sal. (Isso vai exigir um
pouco de esforço, mas é possível equilibrar o ovo no sal!)

Depois de concluir a atividade, discuta as seguintes questões:

1) Quando você tentou equilibrar o ovo sozinho, foi fácil fazer isso? (Não.)

2) Quando colocamos um pouco de sal, ficou mais fácil? (Sim.)

3) Quando foi mais fácil equilibrar o ovo? (Quando tínhamos o sal!)

Explique: Nas escrituras, havia um grupo de pessoas que cooperavam e trabalhavam juntas
em retidão! O Senhor chamou Seu povo de “Sião”, porque eles tinham um só coração e uma
só mente, e todos se amavam e se importavam uns com os outros. Quando o sal trabalhou
junto para segurar o ovo, foi como “Sião!” Podemos ter mais alegria em nossas famílias e
como membros da igreja quando nossos corações são puros e quando todos trabalhamos
juntos em retidão!



VÍDEO:

Diga: “Agora vamos assistir a um vídeo sobre algumas formigas e alguns gafanhotos!
Observe e veja quais insetos estão trabalhando juntos em retidão e quais estão divididos e
lutando uns contra os outros.”

[Assista ao vídeo: “As formigas e os gafanhotos | Uma história sobre a construção de Sião”]

Discuta as seguintes perguntas depois de assistir ao vídeo:

1) Quais dos insetos estavam construindo Sião e trabalhando juntos em união?
(As formigas!)

2) Quais dos insetos estavam divididos e lutando entre si? (Os gafanhotos.)

3) O que você acha que podemos aprender com as formigas? (Discutir.)

4) O que você acha que podemos aprender com os gafanhotos? (Discutir.)

ESCRITURAS:

Leia os seguintes versículos das escrituras e discuta as perguntas a seguir.

[Leia Moisés 7:18]

“E o Senhor chamou seu povo Sião, porque eram unos de coração e vontade e viviam em
retidão; e não havia pobres entre eles.”

1) O que você acha que significa ser de um só coração? (Discutir a unidade nos
valores.)

2) O que você acha que significa ser unânime? (Discutir unidade em objetivos e
idéias.)

3) Por que você acha que não havia pobres entre eles? (Porque todos
trabalharam arduamente e todos cuidaram uns dos outros!)

[Leia D&C 38:27]

“Eis que isto vos dei como parábola e é como eu sou. Digo-vos: Sede um; e se não sois um, não
sois meus.”

1) Quem está falando neste versículo? (O Senhor está falando aos membros da
igreja.)

2) O que o Senhor está nos dizendo para fazer? (Ser um!)



3) O que você acha que significa para os membros da igreja serem um?
(Discutir.)

[Leia Mosias 4:15]

“Ensiná-los-eis, porém, a andarem nos caminhos da verdade e da sobriedade; ensiná-los-eis a
chamarem-se uns aos outros e a servirem-se uns aos outros.”

1) Quem está falando neste versículo? (O rei Benjamim, o profeta, está dizendo
aos pais as coisas que eles devem ensinar aos filhos.)

2) Quais são as coisas que os pais devem ensinar aos filhos? (Andar nos
caminhos da verdade, amar e servir uns aos outros.)

3) O que significa andar na verdade? (Viver de acordo com os princípios
verdadeiros.)

4) O que você acha que sentirá em nosso lar se todos tentarmos amar e servir
uns aos outros? (Discutir.)

ATIVIDADE:

Distribua a página para colorir! Convide as crianças a colorir a cena do vídeo. Use esse
tempo para discutir maneiras pelas quais os membros da família podem ser unidos, amar e
servir uns aos outros.

TESTEMUNHO:

Preste testemunho das verdades encontradas nas escrituras.




