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@ TEMA Posso cuidar da minha familia (D&C 125-128)

cl:g HINO Se ao Meu Lado Estivesse o Salvador

[Z PREPARACAD

Vocé precisara reunir varios bichos de pellcia que representem personalidades diferentes.

() ATIVIDADE DE INTRODUGAO

Disponha os bichinhos de pelicia em fila, de forma que fiquem todos "sentados" lado a lado, de
frente para as criangas. Convide-as a observar cada um dos bichinhos atentamente, um de cada

vez, e depois discutam as seguintes questoes para cada um:

I) O que vocé acha que esse bichinho de pellcia pode estar sentindo agora? (Feliz? Triste?

Com fome?)

2) O que torna este bicho de peltcia especial? (Discutir.)
3) Que tipo de coisas vocé acha que esse bichinho de pellcia gosta de fazer? (Discutir.)
4) Imagine que ¢é aniversario deste animal e queremos ajudar este bichinho de pelucia a ter

um otimo dia. O que poderiamos fazer para deixa-lo muito feliz? (Discutir.)

Explicagao: Jesus Cristo nos ensinou a amar e servir uns aos outros. Assim como pensamos em
maneiras de servir esses bichinhos de pellcia, também podemos pensar em maneiras de servir
as pessoas ao nosso redor! E podemos servir outras pessoas a qualquer momento! (Mesmo que

nao seja aniversario delas!)


https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/125?lang=por
https://www.churchofjesuschrist.org/media/music/songs/if-the-savior-stood-beside-me?lang=por

[>]ViDEO

Diga: “Agora vamos assistir a um video sobre servir ao proximo! As criangas neste video sao
pequenas, mas encontram grandes maneiras de ajudar suas familias! Vamos ver que ideias elas

tém!”

[Assista ao video: “Sou tio pequeno, o que posso fazer? | Licio Animada de Escrituras para

Criancas”]

Discuta as seguintes questoes apos assistir ao video:

) Quais foram algumas das coisas que as criangas fizeram para ajudar suas familias?
(Brinquei com uma irmazinha triste, ajudei a encontrar sapatos perdidos, lavei a louga, fiz
flocos de neve de papel.)

2) Todos fizeram a mesma coisa! Ou fizeram coisas diferentes? (Todos eles pensaram em
coisas diferentes para fazer!)

3) Como vocé acha que cada crianga sabia o que fazer!? (Eles observavam as pessoas ao

redor para ver do que elas precisavam.)

ESCRITURA

Leia os seguintes versiculos biblicos e discuta as perguntas que se seguem.

[D&C 126:3]
3 Ordeno-te, portanto, que envies minha palavra ao exterior e zeles especialmente por

tua familia, de agora em diante e para sempre. Amem.

I) A quem o Senhor esta se dirigindo neste versiculo? (Brigham Young.)
2) O que o Senhor disse a Brigham Young para fazer? (Para cuidar de sua familia.)
3) As criangas também podem ajudar a cuidar de suas familias? O que elas podem fazer?

(Discutir.)


https://www.youtube.com/watch?v=29Kh5pggNHU
https://www.youtube.com/watch?v=29Kh5pggNHU
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/126?lang=por&id=3#p3
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/dc-testament/dc/126?lang=por&id=3#note3_a

[Joao 13:34-35]

34 Um novo mandamento vos dou: Que vos ameis uns aos outros, como eu vos amei a
VoS, que também vos uns a outros vos ameis.

35 Nisto todos conhecerdo que sois meus discipulos, se vos amardes uns aos outros.

I) O que o Senhor nos ordena fazer neste versiculo? (Amar uns aos outros.)

2) Como as pessoas saberao que seguimos a Jesus Cristo? (Quando virem que nos amamos
uns aos outros.)

3) Como podemos demonstrar que temos amor por alguém? (Discuta.)

[Mosias 2:17]

17 E eis que vos digo estas coisas para que aprendais sabedoria; para que saibais
que, quando estais a servico de vosso proximo, estais somente a servi¢o de vosso

Deus.

I) Se quisermos servir a Deus, o que podemos fazer? (Sirvam uns aos outros!)
2) Por que vocé acha que Deus quer que sirvamos uns aos outros? (Discutir.)

3) Como saber o que podemos fazer para servir aos outros! (Observando outras pessoas

para ver do que elas precisam!)

&> ATIVIDADE

Convide as criangas a colorir a cena do video. Aproveite esse momento para conversar sobre

amar e servir ao proximo.

QD TESTEMUNHO

Preste testemunho das verdades encontradas nas escrituras.


https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/nt/john/13?lang=por&id=p34-p35#p34
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/nt/john/13?lang=por&id=p34-p35#note34a
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/mosiah/2?lang=por&id=p17#p17
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/mosiah/2?lang=por&id=p17#note17_a
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/mosiah/2?lang=por&id=p17#note17_b
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/mosiah/2?lang=por&id=p17#note17_c
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