
Amai-vos Uns aos Outros

Amai-vos Uns aos Outros (Músicas para Crianças, 74)

Recorte um coração de papel usando cartolina ou qualquer outro tipo de papel. Use a folha
de papel inteira para que o coração fique o maior possível.

Segure o coração de papel. Peça às crianças que pensem em coisas que poderiam ser
dolorosas ou cruéis para dizer a outra pessoa ou pensem em algo doloroso ou cruel que
alguém lhes disse.

Cada vez que uma criança der uma resposta, amasse um pouco o papel em suas mãos para
mostrar como palavras rudes podem ferir nossos corações. Continue até que o coração
esteja completamente esmagado em uma bola.

Agora peça às crianças que pensem em coisas gentis e amorosas que eles poderiam dizer a
outra pessoa, ou em algo gentil e amoroso que outros lhes disseram. Cada vez que uma
criança dá uma resposta, abra um pouco o coração. Continue até que o coração esteja
completamente desdobrado.

Agora levante o coração para mostrar que mesmo que o coração esteja aberto, o dano
permanece.

Explique: O Pai Celestial ama muito cada um de nós e é por isso que o Pai Celestial se
importa tanto com a forma como tratamos uns aos outros. Um dos mandamentos mais

https://www.churchofjesuschrist.org/music/library/childrens-songbook/love-one-another?lang=por


importantes que o Pai Celestial nos deu é amar uns aos outros. Se não guardarmos esse
mandamento, ele poderá ser prejudicial para nós mesmos e para os outros.

Diga: “Vamos assistir a um vídeo sobre alguns insetos que disseram coisas ofensivas para
outro inseto. Veja se você consegue dizer por que os insetos acharam que não havia
problema em dizer essas coisas.”

[Assista ao vídeo: “Insetos Julgadores | Lição de Escrituras Animadas para Crianças”]

Discuta as seguintes questões depois de assistir ao vídeo:

1) O que os insetos disseram ao gafanhoto que foi prejudicial? (Disseram ao gafanhoto
que ele não era verde e riram dele.)

2) Por que os julgadores acharam que não havia problema em fazer isso? (Eles pensavam
que sabiam mais do que o gafanhoto. Não estavam sendo atenciosos.)

3) Os insetos julgadores poderiam ver claramente? Ou algo estava errado? (Eles usavam
óculos coloridos para não verem as cores reais.)

4) Nós vemos claramente? Ou temos óculos também? (Também usamos óculos. Não
sabemos tudo e não vemos com clareza. Também não podemos ver o interior do
coração de outra pessoa. É por isso que precisamos confiar no Pai Celestial.)

5) Você consegue pensar em algo amoroso que os insetos julgadores poderiam dizer ao
gafanhoto em vez de coisas prejudiciais? (Discuta algumas das ideias das crianças.)

Leia os versículos abaixo e discuta as questões a seguir.

[1 João 4:10-11]

Nisto está o amor: não que nós tenhamos amado a Deus, mas que ele nos amou a nós, e
enviou seu Filho para propiciação pelos nossos pecados. Amados, se Deus assim nos amou,
também nos devemos amar uns aos outros.

1) Esses versículos nos ensinam que alguém nos ama muito! Quem é? (Deus nos ama
muito!)

2) Quando Deus nos ama, também é um exemplo. Porque Deus ama a todos nós, o
que Ele nos pede para fazer? (Ameis uns aos outros!)

https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/nt/1-jn/4?lang=por&id=p10-11#p10-11


[1 João 4:20-21]

Se alguém diz: Eu amo a Deus, e odeia seu irmão, é mentiroso. Pois quem não ama seu
irmão, ao qual viu, como pode amar a Deus, a quem não viu? E dele temos este
mandamento: que quem ama a Deus ame também seu irmão.

1) Deus nos ensina a ter ódio em nossos corações? (Não, Ele não nos ensina a odiar
uns aos outros.)

2) Qual é o mandamento que Deus nos dá nesses versículos? (Ele nos ordena que
amemos a Deus e uns aos outros.)

3) Você consegue pensar em alguma história das escrituras em que Jesus demonstrou
amor aos outros? (Ajude as crianças a relembrar algumas histórias das escrituras que
mostram o amor e a compaixão de Jesus pelos outros.)

[Distribua páginas de atividades]

Convide as crianças a colorir as cenas do vídeo e a colorir e recortar os personagens!
Lembre às crianças que não vemos tudo o que o Pai Celestial pode ver. Devemos confiar
Nele para ver claramente. Lembre também às crianças que Deus ama cada um de nós e
ordenou que nos amemos uns aos outros.

Preste testemunho das verdades encontradas nas escrituras.

https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/nt/1-jn/4?lang=por&id=p20-21#p20-21







