
Pequenos e Simples Recursos - 1 Néfi 16–22

Fé (Músicas para Crianças, 50)

Imprima as páginas de atividades para cada criança.

Peça às crianças que façam fila em um lado da sala. Agora convide as crianças a tentarem

caminhar para o outro lado da sala com apenas um passo! Deixe-as se divertir por alguns

minutos enquanto tentam fazer isso.

Em seguida, convide-os a tentar novamente, mas desta vez instrua-os a usar vários degraus de

tamanho normal (quantos forem necessários) para atravessar a sala.

Convide as crianças a sentarem-se novamente. Em seguida, discuta as seguintes questões:

1) Qual caminho funcionou melhor? Um grande passo ou muitos pequenos passos?

(Pequenos passos.)
2) Qual caminho foi o mais fácil? Um grande passo ou muitos pequenos passos?

(Pequenos passos.)
3) Você acha que o Pai Celestial nos ensina uma grande lição de uma só vez? Ou

você acha que ele nos ensina muitas pequenas lições todos os dias? (Discutir.)

4) Por que você acha que Ele nos ensina muitas pequenas lições todos os dias?

(Discutir.)

https://www.churchofjesuschrist.org/music/library/childrens-songbook/faith?lang=por


Diga: “Vamos assistir a um vídeo sobre alguns animais e insetos! Esses animais e insetos não

fazem as coisas em um grande passo. Eles fazem as coisas um pouco de cada vez! Veja se você

consegue se lembrar de todos eles e das coisas que eles tiveram que fazer aos poucos!

[Assista ao vídeo: “Linha sobre linha | Uma história infantil sobre meios pequenos e simples”]

Discuta as seguintes questões depois de assistir ao vídeo:

1) O que o bebê tartaruga marinha teve que fazer? (Rastejar até o oceano)

2) Como o bebê tartaruga marinha fez isso? (Um pouco de cada vez.)

3) O que as formigas tiveram que fazer? (Cave um túnel.)

4) Como as formigas fizeram isso? (Um pouco de cada vez.)

5) O que o pássaro teve que fazer? (Construa um ninho.)

6) Como o pássaro fez isso? (Um pouco de cada vez.)

7) O que a lagarta teve que fazer? (Construa um ninho.)

8) Como a lagarta fez isso? (Um pouco de cada vez.)

[Leia 1 Néfi 16:10]

E aconteceu que meu pai se levantou pela manhã e, saindo à porta da tenda, notou, com grande
espanto, que havia no chão uma esfera esmeradamente trabalhada; e era feita de latão puro. E
no seu interior havia duas agulhas; e uma delas indicava-nos o caminho a seguir no deserto.

1) O que Leí encontrou fora de sua tenda? (A Liahona.)

2) O que o ponteiro fez? (Mostrou-lhes que caminho seguir.)

[Leia 1 Néfi 16:28]

E aconteceu que eu, Néfi, vi os ponteiros que estavam na esfera e eles moviam-se conforme a
afé e a diligência e a atenção que lhes dávamos.

https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/1-ne/16?lang=por&id=p10#p10
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/1-ne/16?lang=por&id=p28#p28


1) Como funcionaram os ponteiros? (De acordo com fé, diligência e atenção.)

2) O que significa ter fé? (Agir – a fé sem obras está morta.)

3) O que significa diligência? (Fazer algo com cuidado repetidamente por um longo
tempo).

4) O que significa prestar atenção? (Obedecer.)

5) Como o Senhor faz grandes coisas acontecerem? (Pequeno significa.)

6) O Senhor mostrou à família de Leí onde deveria dar um grande passo? Ou o

Senhor mostrou-lhes pequenos passos todos os dias? (Discutir.)

7) Quais são algumas coisas difíceis que você precisa fazer? (Limpar meu quarto,
aprender a ler, aprender a amarrar os sapatos, etc.)

8) Como podemos fazer essas coisas um pouco de cada vez? (Discutir.)

9) Você consegue pensar em algum mandamento que nos ajude a crescer um pouco

de cada vez? (Ler as escrituras todos os dias, orar todos os dias, tomar o
sacramento todas as semanas, etc.)

10) Você acha que o Pai Celestial deseja que aprendamos e demos um grande passo?

Ou um pouco todos os dias? (Discuta, compartilhe mais exemplos.)

[Distribua páginas de atividades]

Comece na base da montanha e pinte os círculos com cuidado, um de cada vez, até chegar ao

topo! Use isto como uma oportunidade para discutir como a diligência com coisas pequenas e

simples pode fazer grandes coisas! Assim como quando Leí e sua família tiveram que seguir as

instruções da Liahona com fé e com diligência. Divirta-se colorindo a Liahona grande!

Preste testemunho das verdades encontradas nas escrituras.






