
 
 

Semana 16: Deus Abre o Mar Vermelho 

13-19 de Abril | ÊXODO 14-18 

 
HINO: “Assombro Me Causa” (Hinos, 112) 

 
PREPARAÇÃO: 

 
Você vai precisar de 10 folhas de papel para impressora. Antes da aula, amasse os papéis frouxamente em 
10 bolas de papel. Coloque-os todos juntos no centro de uma mesa. 
 
 

 
INTRODUÇÃO: 

 
Convide as crianças a soprar os papéis o mais forte que puderem para tentar criar um “vento forte!” 
Desafie-os a derrubar todos os papéis da borda da mesa sem tocar nos papéis! Veja quantas respirações 
são necessárias e quanto tempo leva! 
 
Após a atividade, discuta as seguintes questões: 
 

1)​  Você acha que foi difícil ou fácil mover os papéis da mesa soprando? (Discutir.) 
 

2)​  Você acha que poderia fazer vento suficiente para mover a mesa? (Discutir.) 
 

3)​  Você acha que poderia fazer vento suficiente para mover uma casa? (Discutir.) 
 

4)​  Você acha que poderia produzir vento suficiente para mover um oceano? (Discutir.) 
 
Explique: Hoje, vamos aprender sobre quando Deus fez um vento forte o suficiente para abrir o Mar 
Vermelho! Os israelitas estavam presos na beira do Mar Vermelho e não tinham como escapar. Mas 
Moisés confiou em Deus para providenciar uma maneira para eles escaparem!  
 
 
 
 

 

https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/ot/ex/14?lang=por
https://www.churchofjesuschrist.org/media/music/songs/i-stand-all-amazed?crumbs=hymns&lang=por


 
 

 
VIDEO: 

 
Diga: “Agora vamos assistir a um vídeo sobre Moisés e o Mar Vermelho! Ouça o que Moisés diz quando 
os israelitas estão presos! Você acha que Moisés estava com medo? Ou você acha que Moisés confiou em 
Deus?”   
  
[Assista ao vídeo: “Moisés e o Mar Vermelho | Lição Animada das Escrituras para Crianças”] 
 
Discuta as seguintes perguntas depois de assistir ao vídeo: 
 

1.​ Você consegue se lembrar do que Moisés disse quando os israelitas ficaram com medo? 
(Ele disse: “Não temais, fiquem parados e vejam a salvação do Senhor.”) 
 

2.​ Por que Moisés não estava com medo? (Porque ele sabia que Deus prometeu libertar os 
israelitas, e ele sabia que Deus tinha poder para libertá-los.) 

 
 

 
ESCRITURA: 

 
Leia as escrituras abaixo e discuta as perguntas a seguir.​

​

[Êxodo 14:21]  

21 Então Moisés estendeu a sua mão sobre o mar, e o SENHOR fez retirar-se o mar por 

um forte vento oriental toda aquela noite; e o mar tornou-se em terra seca, e as águas 

foram partidas. 
 

1.​  Moisés abriu o mar com seu próprio poder? (Não.) 

2.​ Quem tinha o poder de fazer vir o vento forte e abrir o mar? (O poder de Deus fez o vento forte 

vir e separar o mar.) 

 

 

 

 

 

https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/ot/ex/14?lang=por&id=p21#p21
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/ot/ex/14?lang=por&id=p21#note21a
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/ot/ex/14?lang=por&id=p21#note21b
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/ot/ex/14?lang=por&id=p21#note21c
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/ot/ex/14?lang=por&id=p21#note21d


 
[1 Néfi 3:7]  

7 E aconteceu que eu, Néfi, disse a meu pai: Eu irei e cumprirei as ordens do Senhor, 

porque sei que o Senhor nunca dá ordens aos filhos dos homens sem antes preparar um 

caminho pelo qual suas ordens possam ser cumpridas. 
 

1.​ Seria fácil para Néfi obter as placas de Labão? (Não, era uma coisa difícil de fazer e perigosa.) 

2.​  Por que Néfi estava disposto a fazer isso? (Ele tinha fé de que o Senhor providenciaria um meio 

para fazer o que Deus lhe ordenara!) 

 

[Alma 26:12]  

12 Sim, sei que nada sou; quanto a minha força, sou débil; portanto, não me 

vangloriarei de mim mesmo, mas gloriar-me-ei em meu Deus, porque com sua força 

posso fazer todas as coisas; sim, eis que fizemos muitos milagres nesta terra, pelo que 

louvaremos o seu nome para sempre. 
 

1.​  Amon fez grandes coisas com seu próprio poder? (Não, não era o poder de Amon.) 

2.​  Em quem Amon confiava para lhe dar força? (Ele confiou em Deus por sua força!)  

 

 

 
ATIVIDADE: 

 
Distribua a página para colorir. Peça às crianças que pintem a cena do vídeo. Use esse tempo para falar 
sobre confiar nas promessas de Deus e confiar no poder de Deus para nos fortalecer e nos libertar. 
 
 

 
TESTEMUNHO: 

 
Preste testemunho das verdades encontradas nas escrituras.​

 

 

https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/1-ne/3?lang=por&id=p7#p7
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/1-ne/3?lang=por#note7_a
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/1-ne/3?lang=por#note7_b
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/1-ne/3?lang=por#note7_c
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/alma/26?lang=por&id=p12#p12
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/alma/26?lang=por#note12_a
https://www.churchofjesuschrist.org/study/scriptures/bofm/alma/26?lang=por#note12_b


 
 

 


